Doelen

In de verdiepingsfase ga je aan de slag met survival en buitensporten. Je gaat bijvoorbeeld primitief eten
bereiden, primitief kamperen of een high rope parcours doen. Je bouwt een weerstation en/of loopt een
nachttocht op de sterren.

Challenges
Voer minimaal drie van de vijf onderstaande challenges uit:

1. Doe mee aan een survivalactiviteit: trappersbaan, primitief overnachten (eigen onderkomen bouwen,
slapen onder de sterren, voor anker op het water) of simpele gerechten uit de natuur bereiden
(bijvoorbeeld brandnetelsoep).

2. Neem deel aan een natuurwandeling met een boswachter (dierensporen zoeken, uilenballen uitpluizen,
etc.). Laat zien dat je weet wat het doel is van een voedselketen in de natuur. Je kunt ook op stap gaan
met de waterwachter. Zoek uit wat het water en de natuur (zoals waterplanten, vissen en watervogels)
met elkaar te maken hebben en hoe hun levenscyclus van elkaar afhankelijk is.

3. Onderhoud een stuk natuur (Natuurwerkdag/Boomplantdag).
4. Bouw een weerstation met drie van de volgende meetkundige instrumenten: hygrometer, barometer,
regenmeter, windsnelheidsmeter, windwijzer en zonnewijzer. Neem gedurende een week metingen op

met dit station.

5. Loop een nachttocht op de sterren.
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