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 Vaardigheidsinsigne scouts  – Sport & Spel Scouting HJB Wateregge Almelo 

Vaardigheidsinsigne scouts 

Basisfase 

Sport & Spel 
 

 
Doelen 

 
Je neemt actief deel aan het Sport & Spel-programma, bedenkt nieuwe tactieken en bemant een keer een post. 
Je laat zien dat je individueel een sport kunt beoefenen en ook zelf een spel kunt bedenken. 
 
Challenges 
Voer minimaal drie van de vijf onderstaande challenges uit: 
 

1. Neem deel aan een bosspel, renspel, gezelschapsspel of een spel op het water, bedenk vervolgens wat 
de beste tactiek is om dit spel te winnen, en speel het vervolgens nogmaals via deze tactiek. 

 
2. Neem deel aan een bosspel of waterspel en zorg dat je een keer de rol van deelnemer hebt en een keer 

de post bemant.  
 

3. Neem deel aan een avontuurlijke sport. De verschillende mogelijkheden zijn bijvoorbeeld: wedstrijdzijlen 
(bijvoorbeeld met een andere groep), begeleid klimmen of abseilen, kanoën, 500 meter zwemmen in 
wedstrijdvorm, paardrijden, etc. 
 

4. Bedenk zelf een spel, dit mag een bordspel, actief spel of waterspel zijn. 
 
5. Bij A-frame lopen heb je elkaar nodig. Laat bij deze activiteit, of een andere teamactiviteit, zien dat je 

goed in staat bent samen te werken.  
 
 


